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遠
く
の
世
界
も

見
て
き
た
人
た
ち

#1

山
形
の
魅
力
は

ひ
と
り
ひ
と
り
の

声
の
な
か
に
あ
る

ゆ
う
に
百
人
を
超
す
、
山
形
市
に
移
住
し
た
人
た
ち
の
声
を
集
め
て
き
ま
し
た
。

な
ぜ
辿
り
着
い
た
の
か
と
い
う
物
語
も
、
ど
こ
に
魅
力
を
感
じ
た
の
か
と
い
う
価
値
観
も
、

百
人
百
様
で
し
た
。
や
が
て
私
た
ち
は
一
人
ひ
と
り
ま
る
で
違
う
そ
の
声
の
集
積
こ
そ
が

ま
ち
の
宝
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
ひ
と
括
り
に
で
き
な
い
、
数
値
的
指
標
に
な
ら
な
い
、

個
別
的
で
、
定
性
的
で
、
微
発
泡
み
た
い
な
小
さ
な
声
た
ち
こ
そ
が
山
形
市
の
ま
ち
の

真
実
を
語
っ
て
い
る
、
と
。
そ
う
し
た
声
の
断
片
を
掲
載
し
た
の
が
こ
の
冊
子
で
す
。

ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
言
葉
や
人
を
見
つ
け
た
ら
、

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
リ
ア
ル
ロ
ー
カ
ル
本
編
へ
ぜ
ひ
飛
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

リ
ア
ル
ロ
ー
カ
ル
山
形
編
集
部



山
形
特
有
の
食
文
化
が

世
界
に
通
じ
て
い
る
ん
で
す

武
田
悠
さ
ん

佐
藤
洋
一
郎
さ
ん

N
am

e.
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感
も
覚
え
ま
し
た
。

こ
の
店
の
テ
ー
マ
は
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ワ
イ
ン
と
季
節
の
料

理
で
す
。
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ワ
イ
ン
は
作
り
手
の
生
き
方
そ
の
も

の
。
自
然
派
だ
か
ら
こ
そ
、
同
じ
品
種
の
ブ
ド
ウ
を
使
っ
て

同
じ
産
地
で
つ
く
っ
て
も
作
り
手
に
よ
っ
て
味
が
ま
っ
た
く

変
わ
り
ま
す
。
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
的
精
神
性
で
、
自
然
を
リ
ス

ペ
ク
ト
し
な
が
ら
ワ
イ
ン
づ
く
り
を
楽
し
む
人
た
ち
の
ワ
イ

ン
で
す
。
山
形
の
地
元
の
人
に
は
そ
う
い
う
世
界
や
全
国
の

素
晴
ら
し
い
作
り
手
を
紹
介
し
つ
つ
、
県
外
か
ら
来
た
人
に

「
プ
ル
ピ
エ
」
と
い
う
店
名
の
由
来
は
「
ひ
ょ
う
」
で
す
。

山
形
の
人
が
食
べ
る
雑
草
の
「
ひ
ょ
う
」。
北
海
道
で
ワ
イ

ン
造
り
に
挑
む
知
人
が
訪
ね
て
来
て
く
れ
た
と
き
「
こ
れ
知

っ
て
る
よ
、
プ
ル
ピ
エ
で
し
ょ
」
と
言
っ
て
く
れ
て
。
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
も
食
べ
る
文
化
が
あ
る
こ
と
、
フ
ラ
ン
ス
語
で

『
プ
ル
ピ
エ
』
と
呼
ぶ
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
山
形

特
有
の
食
文
化
が
実
は
世
界
に
通
じ
て
い
た
こ
と
に
感
動
し

ま
し
た
。
雑
草
で
あ
り
、
強
く
根
を
広
げ
て
い
く
こ
と
に
共

◎プルピエ店主　◎2014年に山形市にUターン
◎山形→栃木→東京→山形　◎転職・起業　◎ナチュラルワインの虜

Prof i le. 佐藤さん（左）

◎プルピエ・シェフ　◎転職・起業　◎日替わりメニュー作りの虜
◎そば、洋食、イタリアン、フレンチなど数々の調理場を経験　

Prof i le. 武田さん（右）

は
山
形
の
お
い
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
。
そ
ん
な

食
の
メ
デ
ィ
ア
み
た
い
な
存
在
で
あ
り
た
い
で
す
。
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い
ろ
ん
な
考
え
方
が
あ
っ
て
い
い

デ
コ
ボ
コ
こ
そ
が
面
白
い

五
百
川
か
お
る
さ
ん

奥
山
ヒ
ラ
リ
ー
さ
ん

N
am

e.

◎デコボコ英語主宰　◎2007年に山形に移住　◎ニュージーランド→山形　
◎ニュージーランド人の父とイギリス人の母を持つ　◎一児の母
◎小中学校で英語を教えるために山形へ　◎多彩なワークショップのある英語教室

Prof i le. 奥山さん（右）

◎デコボコ英語主宰　◎二児の母　◎小学校英語指導者資格　
◎チャイルドカウンセラー　◎米国モンテソリー学校でボランティア経験

Prof i le. 五百川さん（左）

ん
だ
、
よ
く
ば
り
な
英
語
教
室
を
つ
く
ろ
う
！
」

と
、
2
0
1
7
年
9
月
、
山
形
市
の
中
心
市
街
地
に
、「
デ

コ
ボ
コ
英
語
」
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。

人
生
、
山
あ
り
谷
あ
り
。
人
そ
れ
ぞ
れ
、
い
ろ
ん
な
生
き

方
、
考
え
方
が
あ
っ
て
い
い
。
デ
コ
ボ
コ
が
楽
し
い
。
デ
コ

ボ
コ
こ
そ
が
い
い
。
こ
の
屋
号
に
は
そ
ん
な
思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
英
語
に
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
持
っ
て
い
る
子
ど

も
が
多
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
人
み
た
い
に
話
せ

な
い
と
英
語
じ
ゃ
な
い
、
と
思
っ
て
い
る
。
だ
け
ど
、
海
外

の
い
ろ
ん
な
国
の
人
々
は
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
で
は
な
く
て
も
、

「
日
常
生
活
を
通
じ
て
、
楽
し
く
英
語
に
触
れ
ら
れ
る
環

境
が
あ
っ
た
ら
い
い
の
に
」

「
子
ど
も
達
が
自
分
ら
し
く
い
ら
れ
る
こ
と
。
そ
の
大
切
さ

を
感
じ
ら
れ
る
場
所
が
必
要
だ
よ
ね
」

私
た
ち
ふ
た
り
と
も
10
年
以
上
に
わ
た
っ
て
英
語
教
育
に
携

わ
っ
て
き
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
温
め
て
き
た
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
で
、

「
自
分
た
ち
が
思
う〝
あ
っ
た
ら
い
い
な
〟を
す
べ
て
詰
め
込

そ
れ
ぞ
れ
の
発
音
で
ま
っ
す
ぐ
に
英
語
を
話
し
て

い
ま
す
。
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山
中

保
人

さ
ん

N
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山
形
交
響
楽
団
で
は
、
主
に
山
形
や
東
北
エ
リ
ア
を
中
心

に
ス
ク
ー
ル
コ
ン
サ
ー
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
創
設
者
で

指
揮
者
の
村
川
千
秋
先
生
が
、
子
ど
も
た
ち
に
本
物
の
音
楽

を
聞
か
せ
よ
う
と
は
じ
め
た
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
で
す
の
で
、
そ

う
い
う
活
動
が
多
い
の
か
も
。
僕
た
ち
の
演
奏
を
子
ど
も
た

ち
が
す
ご
く
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目
で
見
て
く
れ
る
の

を
見
る
と
、
弾
い
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

◎音楽家　◎神奈川県生まれ
◎山形交響楽団 首席ヴィオラ奏者　
◎2018年に山形市に移住
◎神奈川→オーストリア→ドイツ→山形
◎ヴィオラファンを増やしたい

Prof i le. 

リ
サ
・

ソ
マ
ー
ズ

さ
ん

N
am

e.

山
形
で
の
一
番
の
楽
し
み
は
岩
登
り
で
す
。
知
人
が
「
山

形
に
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム
が
あ
る
よ
」
教
え
て
く
れ
た
の
が

2
0
1
4
年
の
冬
。
す
ぐ
に
ハ
マ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
で
き

た
仲
間
に
「
屋
内
だ
け
で
な
く
外
岩
に
行
っ
て
み
よ
う
」
と

誘
っ
て
も
ら
い
山
寺
へ
行
く
と
ま
た
ハ
マ
り
ま
し
た
。
今
も

楽
し
く
て
楽
し
く
て
週
に
２
回
、
春
夏
秋
ず
っ
と

山
寺
に
通
い
、
岩
登
り
し
て
い
ま
す
。

◎翻訳者・通訳者　◎アメリカ生まれ
◎山形大学非常勤講師
◎2010年に山形市に移住
◎アメリカ→富山→山形
◎山寺でのロッククライミングに夢中

Prof i le. 

懐
深
い
自
然
と

優
し
い
人
た
ち
に
魅
了
さ
れ

小
島
康
平
さ
ん

N
am

e.

05

２
年
間
で
ア
メ
リ
カ
か
ら
山
形
に
８
回
は
通
い
ま
し
た
。

時
間
を
重
ね
る
ご
と
に
、
も
っ
と
知
り
た
い
、
も
っ
と
1
年

の
季
節
を
通
し
て
長
く
い
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
夫
婦
共
に
東
京
出
身
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ

か
ら
日
本
に
戻
っ
た
ら
ど
こ
に
住
も
う
か
？

と
話
し
て
い

て
。
僕
が
魅
了
さ
れ
た
こ
の
山
形
に
妻
を
連
れ
て
案
内
し
た

と
こ
ろ
、
山
形
の
自
然
と
優
し
い
方
々
を
す
ご
く
気
に
入
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
2
0
2
0
年
春
、
夫
婦
で
ア
メ

リ
カ
か
ら
山
形
に
移
住
し
ま
し
た
。

◎山寺英語ガイド　◎2020年に山形市に移住
◎東京→ニュージーランド→東京→中国→アメリカ→山形
◎山伏修行や月山の自然や人など山形が気に入って　◎自然を近くに感じる日常

Prof i le. 
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あなたが山形市で見つけたものとは？

面白い仕事の可能性

山形でも面白い建築がで
きると閃いた予感は、今
も続いています。
● 井上貴詞さん

子育てしやすい環境です

Uターンし出産。子育て
中は実家やベニっこ広場
があって助かりました。
● 大友亮子さん

結婚生活、そして猫との暮らし

３匹の保護猫と一緒に生
活しています。人懐こく
甘え上手な猫たちです。
● Kari Ishikawa さん

自分が好きなこと

畑、草むしり、睡眠、家
族、犬…。自分が好きな
ことを見つけました。
● 中村幸子さん

旅行気分が日常に味わえる！

すぐ近くに温泉・山・川が
あり、歴史ある建造物や
商店街が残るから。
● 香坂明さん

温泉を掘り、山に暮らす楽しみ

幼少時代の山での楽しい
思い出から、晩年は山暮
らしと決めていました。
● 伊藤節さん

好きに移動できる自由さ

運転を覚えたら移動が自
由になった。東京では味
わえなかった感覚です。
● 今野洋子さん

たいやきわかば

山形に住んでから初めて
行ったお店。ホッとする
美味しいたいやきです。
● 松崎優歌さん

農家という新しい仕事

これから新規就農者をめ
ざすひとの良き支援者に
なっていきたいです。
● 雪ノ浦邦恭さん

創造性

映像だけでなく音楽や食
文化など多様な創造性を
もつ創造都市です。
● 佐藤孝弘さん

だし

特にみょうがの効いたも
の。きっと一生の夏の定
番です。
● 芳賀耕介さん

山のエネルギー

里山の木々は、人が育て
た自然エネルギーなのだ
と気づきました。
● 三浦秀一さん



自
分
ら
し
い

生
き
方
を
見
つ
け
た
人
た
ち

# 2

十
数
年
前
、
東
京
暮
ら
し
を
経
て
山
形
市

に
U
タ
ー
ン
し
た
私
が
最
初
に
し
た
こ
と
。

そ
れ
は
車
を
買
う
こ
と
。
通
勤
に
も
仕
事
に

も
何
に
で
も
車
が
い
る
。
自
分
の
車
を
持
つ

の
は
当
然
と
思
い
ま
し
た
。
東
京
で
給
料
を

貰
っ
て
い
た
の
に
貯
金
ゼ
ロ
の
私
は
親
に
頼

り
ま
す
。
中
古
車
１
台
百
万
円
。
車
を
持
つ

と
今
度
は
ガ
ソ
リ
ン
、
保
険
、
税
金
、
ス
タ

ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
な
ど
年
間
数
十
万
円
の
出

費
が
…
。
私
の
移
住
は
最
初
か
ら
お
金
が
か

か
り
、
親
に
迷
惑
も
か
け
ま
し
た
。

今
の
私
が
当
時
の
私
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る

な
ら
「
職
住
近
接
を
狙
え
」
で
す
。
職
場
と

住
ま
い
が
近
い
と
自
転
車
で
す
む
。
車
を
買

わ
な
い
選
択
を
す
る
と
初
期
投
資
百
万
円
と

年
間
運
用
コ
ス
ト
数
十
万
円
が
浮
き
ま
す
。

仕
事
で
必
要
な
ら
会
社
の
車
を
使
え
ば
い
い
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
カ
ー
シ
ェ
ア
か
レ
ン
タ

カ
ー
で
い
い
。
職
住
近
接
な
ら
お
金
も
時
間

も
節
約
で
き
る
。
お
金
を
貯
め
て
か
ら
好
き

な
車
を
買
え
ば
い
い
し
、
余
裕
が
で
き
た
ら

暮
ら
し
を
シ
フ
ト
さ
せ
れ
ば
い
い
。

山
形
は
職
住
近
接
で
き
る
可
能
性
が
高
い
。

家
賃
は
東
京
み
た
い
に
高
く
な
く
、
ど
こ
も

空
室
も
見
つ
け
や
す
い
。
都
会
で
は
あ
り
え

な
い
好
条
件
で
す
。
工
夫
次
第
で
低
コ
ス
ト

な
暮
ら
し
の
設
計
が
可
能
で
す
。
ど
こ
に
お

金
を
か
け
る
の
か
、
か
け
な
い
の
か
。
自
分

に
と
っ
て
大
事
な
こ
と
の
取
捨
選
択
を
し
、

上
手
に
設
計
す
る
。
山
形
市
に
は
そ
の
設
計

の
自
由
度
が
残
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

山
形
市
な
ら

都
会
よ
り
安
く

暮
ら
せ
る
か
し
ら

リ
ア
ル
ロ
ー
カ
ル
山
形

ラ
イ
タ
ー
那
須
ミ
ノ
ル
・
文

山 形 の 、も っ と リ ア ル な
ロ
ー
カ
ル
の
話
。



祖
父
の
物
語
を

引
き
継
い
で
い
き
た
い

石
田
大
さ
ん

石
田
真
澄
さ
ん

N
am

e.
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な
ど
を
生
か
し
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
し
た
。
店
内
1
F
に

あ
る
椅
子
は
50
年
ほ
ど
前
か
ら
商
店
で
使
っ
て
い
た
も
の
。

そ
れ
を
覚
え
て
い
て
懐
か
し
ん
で
く
れ
る
お
客
さ
ん
も
い
ま

す
。
祖
父
と
付
き
合
い
が
あ
っ
た
地
元
の
人
に
も
食
べ
に
来

て
も
ら
え
る
の
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
ね
。
祖
父
が
大
切
に

守
っ
て
き
た
地
域
へ
の
思
い
を
引
き
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

山
形
で
店
を
や
る
醍
醐
味
は
、
採
れ
た
て
素
材
を
使
え
る

こ
と
。
食
材
は
鮮
度
が
命
で
す
。
新
庄
の
ラ
ズ
ベ
リ
ー
、
鶴

岡
の
メ
ロ
ン
、
上
山
の
か
ぼ
ち
ゃ
、
飯
豊
の
牛
乳
や
河
北
の

甘
酒
な
ど
、
地
域
の
良
い
も
の
を
選
び
ま
す
。
ジ
ェ
ラ
ー
ト

を
通
じ
て
、
山
形
の
豊
富
な
食
材
を
知
っ
て
い
た
だ
く
窓
口

に
な
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
。

長
く
山
寺
で
商
店
を
営
ん
で
い
た
祖
父
が
亡
く
な
り
、
店

を
閉
じ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
子
育
て
の
た
め

に
東
京
か
ら
U
タ
ー
ン
す
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
タ
イ
ミ
ン

グ
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
場
所
を
引
き
継
ぎ
、
か
ね
て
か
ら
考

え
て
い
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
専
門
店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
祖
父
の
名
前
「
幸こ

う
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
」
に
ち
な
み
、
新
し
い
店

を
「
コ
ザ
ブ
ジ
ェ
ラ
ー
ト
」
と
名
付
け
ま
し
た
。

か
つ
て
の
商
店
の
面
影
を
大
切
に
、
天
井
の
は
り
や
土
間

◎COZAB GELATO 代表　◎2018年に山形市に開業　
◎山形→東京→山形　◎3児の母　◎祖父の店の物語を継ぐ

Prof i le. 真澄さん（左）

◎COZAB GELATOシェフ　◎埼玉→愛知→アメリカ→イタリア→東京→山形　
◎脱サラしイタリアで料理修行　◎イタリア料理留学門コンサルタントの経験　
◎山形オリジナルジェラートづくり

Prof i le. 大さん（右）
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き
ま
し
た
。

そ
し
て
そ
の
後
起
業
し
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
の
が
山
形
市
す

ず
ら
ん
通
り
の
「
Day
&
Co
f
fee
」
で
す
。
エ
リ
ア

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
る
七
日
町
シ
ネ
マ
通
り
を
離
れ
す

ず
ら
ん
通
り
を
選
ん
だ
の
は
、
山
形
駅
か
ら
徒
歩
５
分
と
い

う
ア
ク
セ
ス
良
好
な
エ
リ
ア
だ
か
ら
。
ま
た
、
建
ち
並
ぶ
の

は
夜
の
飲
食
店
が
多
く
、
昼
間
か
ら
立
ち
寄
れ
る
お
店
が
少

な
か
っ
た
か
ら
。
そ
し
て
こ
こ
は
1
9
6
0
年
代
に
建
て
ら

れ
た
3
階
建
て
ビ
ル
の
長
屋
の
よ
う
な
建
築
群
で
、
2
0
0

メ
ー
ト
ル
に
も
渡
っ
て
連
な
る
日
本
有
数
の
防
火
建
築
帯
。

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
、
モ
ダ
ン
で
美
し
い
こ
の
通
り

の
物
語
と
景
観
を
受
け
継
ぎ
つ
つ
、
ま
ち
に
新
た

な
日
常
を
生
み
だ
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

東
北
芸
術
工
科
大
学
の
建
築
・
環
境
デ
ザ
イ
ン
学
科
在

学
中
か
ら
、
山
形
市
七
日
町
の
郁
文
堂
書
店
再
生
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
、
山
形
ヤ
タ
イ
の
全
国
展
開
、
シ
ネ
マ
通
り
マ
ル

シ
ェ
の
企
画
運
営
、
駐
車
場
を
イ
ベ
ン
ト
会
場
に
変
え

る
P
a
r
k
ing
Jac
k
、
仙
台
L
I
V
E+
R
A
L
L
Y

P
A
R
K.
に
お
け
る
ス
ト
リ
ー
ト
フ
ァ
ニ
チ
ャ
ー
な
ど
、
七

日
町
は
も
ち
ろ
ん
日
本
各
地
の
さ
ま
ざ
ま
な
都
市
で
、
建
築

を
通
し
て
気
持
ち
の
い
い
風
景
を
つ
く
り
だ
す
活
動
を
し
て

新
し
い
ま
ち
の
風
景
を

つ
く
っ
て
い
き
た
い

追
沼
翼
さ
ん

北
嶋
孝
祐
さ
ん

N
am

e.

◎Day&Coffeeオーナー　◎大学入学を機に山形市で活動開始
◎宮城→山形　◎学生起業家　◎山形ヤタイ　◎郁文堂プロジェクト

Prof i le. 追沼さん（左）

◎Day&Coffee店長　◎大学入学を機に山形市に暮らす
◎秋田→山形　◎全国の有名コーヒー店を巡る　◎学生起業家

Prof i le. 北嶋さん（右）
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蔵
王
の
人
た
ち
と
一
緒
に

温
泉
街
を
盛
り
あ
げ
た
い

竹
直
也
さ
ん

N
am

e.

蔵
王
の
魅
力
は
な
に
よ
り
も
温
泉
街
の
人
た
ち
で
す
。
み

な
さ
ん
が
蔵
王
に
誇
り
を
持
っ
て
い
て
、
そ
の
パ
ッ
シ
ョ
ン

に
影
響
さ
れ
て
ど
ん
ど
ん
温
泉
街
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。
純
粋
に
楽
し
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
気
づ
け

ば
す
っ
か
り
蔵
王
に
ハ
マ
っ
て
い
ま
し
た
。
当
時
ま
だ
震
災

の
傷
痕
が
残
り
温
泉
街
は
元
気
が
な
い
状
態
で
し
た
が
、
一

緒
に
温
泉
街
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
、
自
分
も
こ

こ
で
何
か
立
ち
上
げ
よ
う
と
決
意
し
た
ん
で
す
。

◎Zao Onsen 湯旅屋 高湯堂店主　◎北海道→日本一周→宮城→山形
◎日本一周旅行２回　◎蔵王温泉の魅力にハマる　◎温泉コーデショップ

Prof i le. 

笑
顔
が
連
鎖
す
る
場
を

つ
く
り
た
い
で
す

角
田
た
ま
き
さ
ん

N
am

e.

24

山
形
の
方
は
い
い
も
の
を
見
極
め
ら
れ
る
人
が
多
い
と
感

じ
ま
す
。
都
会
は
も
の
が
溢
れ
す
ぎ
て
何
を
手
に
し
た
ら
い

い
の
か
わ
か
ら
な
く
な
る
け
ど
、
そ
れ
が
な
い
分
、
好
き
と

嫌
い
を
ハ
ッ
キ
リ
で
き
る
の
か
も
。
い
い
も
の
は
ち
ゃ
ん
と

認
め
て
く
れ
て
、
そ
こ
に
対
価
を
払
う
こ
と
も
当
た
り
前
に

感
じ
て
く
れ
て
、
さ
ら
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
気
持
ち

を
込
め
て
く
だ
さ
る
人
が
多
い
よ
う
に
思
う
ん
で
す
。
施
術

し
た
あ
と
に
お
客
様
の
感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ

て
く
る
か
ら
、
私
も
う
れ
し
く
っ
て
。

◎HOLIC店主　◎2014年に山形市にUターン　◎山形→東京→山形→
兵庫→大阪→山形　◎パーツビューティーサロン　◎ネトラバスティ

Prof i le. 
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高
木

孝
治

さ
ん

N
am

e.

こ
こ
数
年
、
20
〜
30
代
前
半
の
大
工
を
志
す
若
い
人
が
働

き
た
い
と
希
望
し
て
き
て
く
れ
て
す
ご
く
嬉
し
い
で
す
。
と

い
う
の
も
、
日
本
全
国
で
日
に
日
に
古
民
家
が
取
り
壊
さ
れ
、

昔
な
が
ら
の
技
術
が
な
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
技
術
を

自
分
た
ち
に
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
お
け
ば
途
絶
え
さ
せ
る
こ

と
な
く
伝
え
て
い
け
る
。
そ
れ
こ
そ
自
分
が
大
工

を
志
し
た
理
由
で
し
た
か
ら
。

◎古民家ライフ代表　
◎2000年に山形市に移住　
◎福島→宮城→山形　
◎里山暮らし
◎発酵住宅

Prof i le. 

伊
藤

典
子

さ
ん

N
am

e.

着
物
が
、
そ
の
素
材
感
や
テ
キ
ス
タ
イ
ル
が
、
好
き
な
ん

で
す
。
洋
服
で
は
出
せ
な
い
織
り
や
染
め
が
あ
っ
て
、
と
て

も
手
間
が
か
か
け
ら
れ
て
い
て
。
帯
締
や
帯
留
め
な
ど
の
小

物
が
い
ろ
い
ろ
あ
れ
ば
、
メ
イ
ン
と
な
る
着
物
と
帯
が
た
く

さ
ん
な
く
て
も
着
物
を
着
る
楽
し
み
は
広
が
り
ま
す
。
着
物

の
魅
力
を
堅
苦
し
く
な
く
、
気
軽
に
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

◎とみひろ庭多泉 店長
◎1995年に大学入学により山形へ
◎福島→山形
◎創業444年の老舗呉服店

Prof i le. 

2829
近
藤

隆
幸

さ
ん

N
am

e.

七
日
町
に
決
め
た
の
は
、
こ
の
ま
ち
へ
の
想
い
が
あ
っ
た

か
ら
。
子
供
の
頃
か
ら
の
憧
れ
の
ま
ち
で
、
母
親
に
連
れ
て

き
て
も
ら
っ
て
オ
ム
ラ
イ
ス
を
食
べ
た
り
、
映
画
を
見
た
り
、

い
い
思
い
出
ば
か
り
。
そ
れ
が
今
で
は
ま
ち
の
象
徴
で
も
あ

っ
た
映
画
館
が
ゼ
ロ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
と
い
う
変
化

を
寂
し
く
見
て
い
た
の
で
。
少
し
で
も
地
元
に
恩

返
し
が
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

◎フラム店主
◎山形→東京→山形
◎仕事と子育てのためUターン
◎飲食店勤務後独立
◎ピッツァとワインの店

Prof i le. 

田
中

美
海

さ
ん

N
am

e.

お
店
を
都
会
で
出
す
つ
も
り
は
な
く
、
山
形
に
戻
る
の
は

当
た
り
前
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
大
学
時
代
に
地
域
活
性
や

街
づ
く
り
を
学
ん
だ
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
山
形
の
ま
ち

が
元
気
に
見
え
る
た
め
の
要
素
が
た
く
さ
ん
で
き
れ
ば
「
山

形
に
は
何
も
な
い
」
な
ん
て
言
う
人
も
い
な
く
な
る
は
ず
。

私
も
お
店
を
出
す
こ
と
で
山
形
が
元
気
に
な
る
要

素
の
ひ
と
つ
に
な
り
た
い
、
と
思
い
ま
し
た
。

◎和菓子甘菓 店主
◎2018年に山形市にUターン
◎山形→東京→奈良→京都→山形
◎和菓子職人
◎まちの元気の要素になりたい

Prof i le. 
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あなたが山形ではじめたものとは？

リモートな働き方

東京からUターンする時
「仕事を続けたい」と社長
に直談判しました。
● 渡邊信生さん

大工の仕事

すでにある古き良きもの
を大切にしたいという思
いがあります。
● 長利咲代子さん

自然のなかで子育て

夫婦でアウトドアが好き
なので、子供にも自然体
験させたくて。
● 中山夏美さん

落語

山形落語愛好協会を知り、
自分もやりたくなってし
まいました。
● 高橋佳奈子さん

コワーキングスペースづくり

山形にもこういう場所が
ほしくて、自分でつくろ
うと思いました。
● 佐藤千弘さん

山寺英語ガイド

英語を生かして地域の役
に立つことがしたい、と
考えました。
● 小林雅子さん

山形のヨガスタイル

ヨガでは呼吸は基本。山
形なら新鮮でおいしい空
気が吸えます。
● 新関あやさん

シェアスタジオ

文翔館の向かいの築50年
のビルのフロアをリノベ
ーションしました。
● 片桐賢久さん

Uターン後のワークスタイル

東京からUターンしても、
東京の仕事を続けていく
ことにしました。
● たくまさん

山形ブラジル音楽協会

山形では生で聴くのが難
しい南米等の音楽家を招
聘すべく素人だけで結成。
● 石郷岡学さん

ゆたかな暮らし

東京より、ここで暮らす
方が人生が豊かになる、
と直感しました。
● 千葉亮さん

冬をスポーツで楽しむ

蔵王スキー場まで休日は
朝から、仕事終わりはナ
イターへ、直行します！
● 伊藤迪子さん



「
視
線
が
上
に
向
く
、重
力
の
軽
い
ま
ち
だ
よ
ね
」
か
め
い
ゆ
た
か
さ
ん

も と も と 山 形 に ゆ か り も な か っ た
あ
る
移
住
者
夫
婦
の
会
話
。

「
七
日
町
に
は
ほ
ぼ
す
べ
て
が
揃
っ
て
い
る
よ
」
か
め
い
よ
よ
さ
ん

か
め
い
さ
ん
夫
婦
は
震
災
後
の
2
0
1
1

年
、
宮
城
で
出
会
い
ま
す
。
宮
城
で
暮
ら
す

ふ
た
り
は
と
き
ど
き
来
る
山
形
の
こ
と
が
好

き
に
な
り
、
2
0
1
8
年
か
ら
山
形
に
移

住
。
ふ
た
り
で
生
活
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
2
0
2
0
年
、
ふ
た
り
は
山
形
で
結
婚
、

新
た
な
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
ま
す
。

「
な
ん
で
そ
ん
な
に
山
形
が
好
き
な
ん
で
し

ょ
う
ね
ぇ
〜
？
」
と
い
う
素
朴
な
疑
問
か
ら
、

ふ
た
り
の
会
話
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

●

ゆ
た
か

最
初
、
山
形
駅
か
ら
七
日
町
ま
で

歩
い
た
と
き
、
道
路
の
向
こ
う
に
山
が
見
え

た
ん
だ
け
ど
。
そ
れ
が
す
ご
く
よ
く
っ
て
。

ま
ち
と
山
が
す
ご
く
近
く
て
、
ま
る
で
裾
野

と
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
が
し
た
ん
だ

よ
。
そ
ん
な
風
景
見
た
こ
と
な
か
っ
た
し
ね
。

よ
よ

ま
え
に
暮
ら
し
て
い
た
仙
台
よ
り
も

「
ず
っ
と
山
形
の
方
が
好
き
」
っ
て
よ
く
言

っ
て
る
も
ん
ね
。
あ
と
、「
山
形
の
方
が
ず

っ
と
『
都
会
的
』」
と
も
言
っ
て
る
よ
ね
。

ゆ
た
か

そ
れ
は
山
形
っ
て
、
良
い
も
の
を

良
い
も
の
と
し
て
認
め
、
そ
れ
に
価
値
を
見

出
す
ひ
と
が
多
い
よ
う
な
気
が
す
る
か
ら
。

小
さ
な
商
店
に
も
い
い
も
の
が
揃
っ
て
い
た

り
、
店
主
の
こ
だ
わ
り
が
ち
ゃ
ん
と
あ
っ
た

り
、
そ
れ
を
喜
ぶ
お
客
さ
ん
が
い
る
。
そ

う
い
う
と
こ
ろ
に
ま
ち
の
文
化
度
や
教
養
が

表
れ
て
い
る
気
が
す
る
。
ぼ
く
ら
が
仙
台
で

は
感
じ
と
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
感
触
が
、

山
形
に
は
は
っ
き
り
と
あ
る
ん
だ
よ
。

よ
よ

七
日
町
の
お
店
と
か
行
っ
て
も
、
私

た
ち
に
と
っ
て
は
モ
ノ
を
買
う
と
い
う
よ
り

も
、
お
店
の
お
じ
さ
ん
お
ば
さ
ん
に
会
っ
て

話
す
る
の
が
面
白
い
、っ
て
い
う
の
は
あ
る

よ
ね
。

ゆ
た
か

そ
う
そ
う
。
面
白
い
ひ
と
に
会
え

た
り
、
面
白
い
ひ
と
と
話
し
た
り
、
仲
良
く

で
き
た
り
す
る
。
い
ち
ど
仲
良
く
な
る
と
、

ど
ん
ど
ん
新
し
い
扉
が
開
い
て
い
く
。
そ
う

い
う
の
が
山
形
の
ま
ち
に
潜
ん
で
い
る
魅
力

な
ん
だ
と
思
う
。
こ
っ
ち
に
暮
ら
し
は
じ

め
た
頃
、
ア
パ
ー
ト
の
前
で
ギ
タ
ー
弾
い
て

た
ら
こ
っ
ち
を
じ
ー
っ
と
見
て
る
運
送
屋
の

お
じ
さ
ん
が
い
て
「
ち
ょ
っ
と
弾
き
ま
す

か
？
」
っ
て
声
か
け
た
ら
、
ウ
マ
す
ぎ
て
衝

撃
的
だ
っ
た
。
す
ご
い
技
を
そ
っ
と
隠
し
持

っ
て
る
よ
う
な
ひ
と
が
多
い
ん
だ
よ
。

よ
よ

あ
と
「
山
形
は
重
力
が
少
な
い
」
と

も
言
っ
て
な
か
っ
た
？

ゆ
た
か

う
ん
、
仙
台
に
暮
ら
し
て
い
る
と

き
は
な
ん
だ
か
空
気
が
重
く
感
じ
た
の
。
そ

れ
が
山
形
に
来
た
ら
軽
く
な
っ
た
。
な
ん
で

だ
ろ
ー
っ
て
考
え
て
み
た
ら
、
そ
れ
は
や
っ

ぱ
り
風
景
の
せ
い
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い

つ
い
た
。
い
つ
も
向
こ
う
に
山
が
あ
る
か
ら

な
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と
。
ほ
ら
、
こ
う
し
て

道
路
を
歩
い
て
い
て
も
向
こ
う
の
ほ
う
に
千

歳
山
と
か
蔵
王
と
か
の
姿
が
く
っ
き
り
と
あ

る
か
ら
、
視
線
が
自
ず
と
上
を
向
い
ち
ゃ
う
。

ま
ち
に
大
き
な
空
と
山
が
あ
る
か
ら
、
カ
ラ

ダ
が
勝
手
に
反
応
し
て
上
を
向
い
ち
ゃ
う
ん

だ
よ
。

よ
よ

山
形
っ
て
歩
い
て
い
る
ほ
う
が
い
い

ま
ち
だ
よ
ね
。
ゆ
っ
く
り
歩
く
ス
ピ
ー
ド
で

こ
そ
お
店
を
楽
し
め
る
し
、
ひ
と
に
会
え
る

し
、
仲
良
く
な
れ
る
。
わ
た
し
は
七
日
町
で

ず
ー
っ
と
楽
し
ん
で
い
ら
れ
る
も
ん
。
カ
ラ

オ
ケ
も
あ
る
し
、
お
い
し
い
ご
は
ん
や
も
あ

る
し
、
友
達
と
ず
っ
と
遊
ん
で
い
ら
れ
る
よ
。

よよさん　宮城から山形
へ移住。七日町が好き。
クルマも自転車も持たな
い山形暮らしを満喫中。

43 ゆたかさん　宮城から山形へ移住。山形が大
好きだから、が移住理由。2020年によよさん
と結婚。先のことを決めすぎない、予約しな
い、思いついたらそのときに行動するひと。

42



東
京
で
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
編
集
ラ
イ
タ
ー

と
い
う
仕
事
を
し
て
い
た
私
に
と
っ
て
山
形

で
仕
事
を
見
つ
け
る
こ
と
は
最
大
の
課
題
で

し
た
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
求
人
情
報
誌
に
募

集
が
載
っ
て
い
る
よ
う
な
職
業
で
は
な
い
の

で
、
取
引
先
は
自
分
で
見
つ
け
る
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
山
形
に
は
フ
リ
ー
の
ラ

イ
タ
ー
を
必
要
と
す
る
媒
体
が
少
な
い
。
そ

の
た
め
U
タ
ー
ン
を
す
る
前
に
東
京
で
の
仕

事
を
継
続
で
き
る
よ
う
に
取
引
先
と
交
渉
す

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
幸
い
に
も
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
っ
て
Z
O
O
M
な
ど
を
使
っ
た
取

材
が
普
及
し
た
こ
と
、
感
染
対
策
と
経
費
削

減
の
観
点
か
ら
地
方
取
材
は
現
地
ラ
イ
タ
ー

に
任
せ
る
動
き
が
進
ん
だ
こ
と
で
リ
モ
ー
ト

の
需
要
が
高
ま
り
、
変
わ
ら
ず
仕
事
を
オ
フ

ァ
ー
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
山
形
だ
け

で
な
く
、
近
隣
県
の
宮
城
や
福
島
へ
取
材
に

行
く
仕
事
も
任
さ
れ
始
め「
東
北
と
い
え
ば
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
関
係
づ
く
り
を
し
て
き

た
こ
と
が
実
を
結
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
、
地
元
に
根
付
い
た
仕
事
も
し

た
い
。
そ
こ
で
と
く
に
ラ
イ
タ
ー
募
集
は
し

て
い
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
や
り
た
い
と
思
っ

た
媒
体
に
営
業
に
行
き
ま
し
た
。
自
分
が
で

き
る
こ
と
を
売
り
込
み
、
少
し
ず
つ
仕
事
を

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
フ
リ

ー
ラ
ン
ス
で
仕
事
を
し
て
い
く
に
は
、
自
分

が
存
在
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
大
事
。
立
ち
止
ま
っ
て
い
て
は
、
道
は

開
け
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
恐
れ
ず
新
し
い
扉
を

叩
く
こ
と
が
い
ち
ば
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

仕
事
は
ま
ず

存
在
を
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
か
ら

リ
ア
ル
ロ
ー
カ
ル
山
形

ラ
イ
タ
ー
中
山
夏
美
・
文

山 形 の 、も っ と リ ア ル な
ロ
ー
カ
ル
の
話
。楽

し
み
を

謳
歌
す
る
人
た
ち

# 3



地
元
で
な
に
か
一
緒
に
や
ろ
う
、と

約
束
を
交
わ
し
て
い
ま
し
た

小
林
健
人
さ
ん

金
沢
修
平
さ
ん

N
am

e.

45 44

店
」。
地
元
に
根
付
く
店
に
し
た
い
ん
で
す
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
で
は
エ
リ
ア
ご
と
に
ピ
ザ
屋
さ
ん
が
あ
っ
て
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
近
所
の
子
供
が
お
小

遣
い
を
握
り
し
め
て
ピ
ザ
を
買
い
に
く
る
こ
と
も
あ
る
。
◯

◯
さ
ん
が
つ
く
っ
た
ピ
ザ
を
食
べ
に
行
く
。
そ
う
い
っ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
感
覚
は
、
山
形
に
す
ご
く
合
う
と
思
う
ん
で
す
。

こ
の
店
を
き
っ
か
け
に
、
初
め
て
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ピ
ザ
を

食
べ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
、
下
手
な
も
の

は
出
せ
な
い
し
、
責
任
を
も
っ
て
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ス
タ
イ
ル

の
ピ
ザ
を
提
供
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
山

形
に
は
な
い
ア
メ
リ
カ
文
化
を
、
い
つ
か
は
山
形
を
超
え
て

仙
台
や
東
北
に
ま
で
伝
え
て
、
広
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

店
を
出
す
前
に
は
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ

バ
ー
グ
に
あ
る
名
店
「
Be
s
t
P
i
z
za
」
に
直
談
判
し
、

現
地
修
行
に
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。
一
番
こ
だ
わ
っ
た
の
は

生
地
で
す
。
山
形
に
は
パ
ン
屋
が
多
く
、
パ
ン
に
こ
だ
わ
り

が
あ
る
人
が
多
い
か
ら
、
耳
ま
で
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら
え

る
ピ
ザ
に
し
た
か
っ
た
の
で
。

ぼ
く
ら
の
店
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
お
や
つ
の
時
間
に
、
お

じ
い
ち
ゃ
ん
が
孫
を
連
れ
て
歩
い
て
ピ
ザ
を
買
い
に
来
れ
る

◎HAVE A GOOD SLICE オーナー　◎2013年に山形市にUターン
◎山形→東京→山形　◎ニューヨークスタイル・ピザ

Prof i le. 小林さん（左）

◎HAVE A GOOD SLICE シェフ　◎山形市出身
◎幼なじみと開業　◎元自動車整備工場をリノベーションした店舗

Prof i le. 金沢さん（右）



47 46

は
、
帰
省
す
る
た
び
に
人
通
り
が
少
な
く
寂
し
い
印
象
に
な

っ
て
い
て
…
。
な
の
で
自
分
が
お
店
を
や
る
な
ら
こ
の
界
隈

に
し
よ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。

10
年
以
上
山
形
か
ら
離
れ
て
い
た
の
で
不
安
な
こ
と
も
多

か
っ
た
の
で
す
が
、
と
ん
が
り
ビ
ル
や
B
O
T
A
co
f
fee

の
存
在
も
知
る
よ
う
に
な
り
、
若
い
人
が
つ
く
る
お
も
し
ろ

い
流
れ
が
あ
る
い
ま
、一
緒
に
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

実
は
、
店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
前
か
ら
、
告
知
や
挨
拶
を
か

ね
て
、
郁
文
堂
の
作
家
ブ
ー
ス
に
商
品
を
置
か
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
し
た
。
郁
文
堂
オ
ー
ナ
ー
の
原
田
伸
子
さ
ん
も
学
生

さ
ん
も
み
な
さ
ん
親
切
で
、
わ
た
し
た
ち
の
顔
を
知
っ
て
い

る
人
が
同
じ
通
り
に
い
て
く
だ
さ
る
と
い
う
だ
け

で
、
心
強
く
感
じ
ま
し
た
。

京
都
暮
ら
し
も
12
年
が
過
ぎ
、
そ
ろ
そ
ろ
帰
ろ
う
か
と
思

っ
て
い
た
頃
に
、
友
人
の
S
N
S
で
郁
文
堂
書
店
再
生
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。「
あ
、
タ
イ
ミ
ン
グ
か

な
」
っ
て
直
感
し
、
そ
れ
が
山
形
へ
戻
っ
て
く
る
具
体
的
な

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

高
校
生
の
頃
、
郁
文
堂
の
あ
る
シ
ネ
マ
通
り
に
は
よ
く
遊

び
に
来
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
ま
だ
映
画
館
が
あ
っ
て
、
い

ま
よ
り
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
大
人
に
な
っ
て
か
ら

店
を
や
る
な
ら
シ
ネ
マ
通
り
と

決
め
て
ま
し
た

太
田
藍
さ
ん

太
田
崇
史
さ
ん

N
am

e.

◎彫金師　◎2017年に山形市にUターン
◎山形→京都→山形　◎代々続く鋳物の装飾師の家系

Prof i le. 崇史さん

◎汽水域 店主　◎福岡→京都→山形
◎金工アトリエ＆ショップ　◎七日町シネマ通り

Prof i le. 藍さん



生
き
返
る
ほ
ど
の

お
い
し
さ
に
出
会
い
ま
し
た

昼
田
祥
子
さ
ん

N
am

e.

48

わ
か
り
や
す
い
の
は
子
ど
も
の
反
応
で
し
た
。
ふ
だ
ん
東

京
で
は
ご
は
ん
を
あ
ま
り
食
べ
な
い
子
な
の
に
、
山
形
に
来

る
と
す
っ
ご
い
バ
ク
バ
ク
食
べ
る
ん
で
す
。
そ
の
様
子
を
見

て
、
い
よ
い
よ
本
気
で
「
山
形
に
暮
ら
そ
う
！
」
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
夫
が
賛
同
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
だ
っ
て
東
京
の
方
が
刺
激
的
で
楽
し
い
し
、
山
形
は
寒
い

か
ら
」
っ
て
。
そ
れ
が
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
状
況
が
変
わ
り
ま

し
た
。
夫
も
「
山
形
で
暮
ら
す
の
も
い
い
か
も
」

っ
て
考
え
は
じ
め
た
み
た
い
で
す
。

◎ファッションエディター　◎2020年に山形市に移住　
◎広島→京都→東京→山形　◎リモートワーカー　◎おいしさに夢中

Prof i le.

49

美
術
教
室
を
ひ
ら
く
の
は

大
き
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し
た

犬
飼
と
も
さ
ん

N
am

e.

震
災
10
年
目
の
年
は
東
北
に
戻
ろ
う
と
決
め
て
い
て
、

2
0
2
1
年
に
地
元
の
山
形
で
子
ど
も
の
美
術
教
室
を
開
く

こ
と
に
し
ま
し
た
。
山
形
で
教
室
を
開
く
こ
と
は
大
き
な
挑

戦
で
し
た
。
特
殊
な
教
室
な
の
で
仙
台
の
ほ
う
が
需
要
が
あ

る
か
も
な
ん
て
迷
っ
て
い
る
矢
先
に
コ
ロ
ナ
が
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
「
ふ
る
さ
と
に
帰
り
た
い
」
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

失
敗
な
ん
て
な
い
。
僕
に
と
っ
て
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
な
い
こ

と
が
一
番
の
失
敗
。
う
ま
く
い
く
か
わ
か
ら
な
い

け
ど
、
山
形
で
や
っ
て
み
よ
う
と
。

◎アトリエスマイル主宰　◎2021年に山形市にUターン◎山形→東京→
山形→北海道→山形　◎海洋プラスチックゴミをアートに　◎子どもと美術

Prof i le.



5051
髙
田

幸
平

さ
ん

N
am

e.

当
時
ア
ト
ピ
ー
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
が
、
山
形
の
自
然
や

環
境
の
お
か
げ
か
半
年
間
で
肌
荒
れ
が
治
り
、
体
調
が
回
復
。

そ
れ
に
伴
い
少
し
づ
つ
自
分
の
作
風
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

ト
レ
ン
ド
か
ら
距
離
を
置
い
た
静
か
な
環
境
で
自
分
に
向
き

合
え
た
か
ら
で
し
ょ
う
。
自
分
が
生
き
て
い
く
上
で
の
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
を
優
先
し
つ
つ
、
自
分
の
作
風
を
さ

ら
に
追
求
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

◎ペインター
◎東北芸工大大学院進学がきっかけ
◎2011年に山形市に移住
◎兵庫→京都→山形
◎山形は空がきれい

Prof i le. 

神
保

雅
人

さ
ん

N
am

e.

朝
採
れ
野
菜
の
お
い
し
さ
、
綺
麗
な
空
気
、
真
赤
な
夕
日
、

山
の
連
な
り
。
僕
が
弱
っ
て
い
た
か
ら
か
、
カ
ラ
ダ
に
染
み

ま
し
た
。
病
気
に
な
っ
て
か
ら
東
京
で
は
下
を
向
い
て
い
た

け
ど
、
山
形
で
視
界
が
広
が
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
地
元
の

人
に
と
っ
て
は
当
た
り
前
の
日
常
は
、
実
は
す
ご
い
ん
じ
ゃ

な
い
の
か
。
山
形
の
魅
力
を
自
分
な
り
に
伝
え
ら

れ
た
ら
、
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◎SLOW JAM店主
◎2013年に山形市にUターン
◎山形→東京→ロンドン→東京→山形
◎誰もが主役になれる場をつくりたい
◎シアターサイドカフェ

Prof i le. 

5253
小
林

舞
香

さ
ん

N
am

e.

毎
日
温
泉
に
浸
か
る
と
こ
ん
な
に
体
に
い
い
ん
だ
と
驚
い

て
い
ま
す
。
蔵
王
の
強
酸
性
の
泉
質
で
お
肌
つ
る
つ
る
で
す
。

水
が
お
い
し
い
か
ら
お
酒
も
お
い
し
い
。
野
菜
の
質
が
い
い

せ
い
か
、
き
ゅ
う
り
の
漬
物
と
か
さ
り
げ
な
い
食
事
が
驚
く

ほ
ど
に
お
い
し
い
。
そ
れ
に
、
こ
れ
ま
で
い
ろ
ん
な
地
方
を

巡
り
ま
し
た
が
、
こ
ん
な
に
も
温
か
い
お
も
て
な

し
を
頂
い
た
土
地
は
他
に
あ
り
ま
せ
ん
。

◎画家
◎東京生まれ
◎2021年より山形市に移住
◎アーティストインレジデンス
◎蔵王画家暮らし

Prof i le. 

佐
藤

真
梨
絵

さ
ん

N
am

e.

私
の
地
元
北
海
道
は
自
然
豊
か
で
す
が
冬
が
圧
倒
的
に
長

く
、
大
規
模
農
場
や
酪
農
が
多
い
平
野
部
な
の
で
景
色
の
変

化
が
少
な
い
ん
で
す
。
山
形
は
山
も
田
ん
ぼ
も
た
く
さ
ん
あ

っ
て
、
稲
が
成
長
す
る
過
程
を
身
近
に
見
ら
れ
た
り
、
果
物

や
野
菜
が
多
品
種
あ
っ
て
四
季
折
々
で
生
産
物
を
楽
し
め
た

り
、
食
生
活
も
豊
か
。
自
然
に
囲
ま
れ
た
い
い
お

店
で
旬
の
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の
が
い
い
で
す
ね
。

◎gugu flower
◎2016年に結婚を機に山形市に移住
◎北海道→東京→山形
◎山形で花の仕事をスタート
◎ブーケ、リース、フラワーギフト

Prof i le. 



63

64

65

60

61

62

57

58

54

55

56

あなたが山形市で気に入ったものとは？

雪の季節

年１回リセットするよう
にピタッと辺り一面静ま
り返る感じが素敵です。
● 一ノ瀬絹子さん

散歩登山

丁度よく「散歩登山」でき
る山が近くにあること。
盃山がお気に入り。
● 北野由望さん

産直がいっぱい

種類豊富で、伝統野菜な
ど初めて見る食材も多く、
発見があって楽しい。
● 伊藤美香子さん

ゆったりと流れる時間

急かされることもないま
ちで、人の優しさと季節
の移ろいを感じています。
● 竹永絵里さん

キャンプを楽しむ暮らし

ありのままの自然の中に
「ちょっと場所をお借りし
ます」という感覚です。
● 高橋美樹さん

59

子どもたちが遊べるまち

子どもがいつでも遊べる
大自然と多くの施設が身
近にあるまち。
● 坂部経洋さん

全体的な雰囲気

なんとなく全て肌に合う。
中途半端な田舎っぽさ、
人の気質、食べ物。
● 佐藤利光さん

山形で出会った作家さんの作品

食器やアクセサリー、絵
画など。好きなものに囲
まれて暮らしています。
● 中島彩さん

自然の緑や川の水や鳥の声

はっきりした四季と自然
が身近な環境のなかでの
創作活動です。
● 山増ちひろさん

オイシイ　タベモノ

“エンドー”ノ、ジイチャ
ンガクレル、キャベツ、
ダイスキ、デス
● ボタちゃん

車窓からの遠景

西蔵王から53号線を市街
地へむかう車窓から望む
薄暮の景。
● さいとうまさひろさん

山までの距離感

市内の家から車で10分走
れば山道が始まる。それ
が気に入っています。
● 伊藤優里さん



エンドーのげそ天 

毎日でも食べたいぐらい。
山形で１番愛しているの
は私だと思います。
● 星野輝彦さん

まるごまるごのもり天

とにかく出て来るのが早
く、そばとゲソ天とたれ
のバランスが最高。
● 根岸功さん

75

76

77

72

73

74

69

70

71

66

67

68

あなたが山形市で愛してやまないものとは？

畑のある暮らし

眺めのよい畑で採れた野
菜を食卓に並べる日々で
す。
● 那須ミノルさん

納豆系

納豆そば、納豆ラーメン、
納豆餅、納豆汁、ひっぱ
りうどん、最高です。
● 児玉佳奈美さん

馬見ヶ崎橋からの眺め

美しい空や川、山並みに
日々癒やされています。
● 浅井恵子さん

だし、芋煮、ひっぱりうどん

自宅で食べてこそ旨い、
という究極のローカル食
だと思います。
● 片倉大介さん

ひと

関わった人たちと家族の
ような関係になっていく
感覚があります。
● 斎藤美穂さん

濃厚な四季の変化

やはり四季の変化を濃厚
に感じられるところが素
晴らしいですね。
● 山川洋一郎さん

温泉

日常の一部で、なくては
ならない存在。身心を癒
してくれる最高の拠り所。
●佐藤英人さん

山家町・秀鳳酒造の『きたのかちどき』

酒は高くて旨いは当たり
前。リーズナブルで旨い
のが大事! 毎晩のお供。
● 浅井絢子さん

土着の文化

文学、絵画そして郷土料
理など地域にストックさ
れた文化の豊かさ。
● 柴田健一さん

365日おいしい食環境

米野菜果物肉魚山菜きの
こそばラーメン日本酒ワ
イン…。1年ずっと美味。
● 小板橋基希さん
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